CENTRO INTERNACIONAL
DE EDUCACAO INTEGRADA

31/03 - Segunda-feira

01/04 - Terca-feira

02/04 - Quarta-feira

03/ 04 - Quinta-feira

04/ 04 - Sexta-feira
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CENTRO INTERNACIONAL
DE EDUCACAO INTEGRADA

07/ 04 - Segunda-feira

Almocgo: Churrasquinho misto, molho
vinagrete, salada mista, farofa,

en Lanche:
arroz e feijao preto.

Trinca de frutas

Sobremesa: Manga

08/04 - Terca-feira

Almocgo: Frango a parmegiana,
legumes no vapor, salada mista,
arroz e feijao preto.

Lanche:
Bolo de limao

Sobremesa: Mousse de chocolate

09/ 04 - Quarta-feira

Almocgo: Rocambole de carne recheado,
aipim na manteiga, salada mista,

oo Lanche:
arroz e feijao vermelho.

Banana e melao

Sobremesa: Pudim de leite

10/ 04 - Quinta-feira

Almocgo: Lombinho assado,
salada mista, cenoura em cubinhos,

v Lanche:
arroz e feijao preto.

Pizza caseira

Sobremesa: Caqui

11/ 04 - Sexta-feira

SAIDA 12H
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CENTRO INTERNACIONAL
DE EDUCAGAO INTEGRADA

14/ 04 - Segunda-feira

Almocgo: Frango ensopado com
quiabo, salada mista, arroz
e feijao mulatinho.

Lanche:
Banana e mamao

Sobremesa: Caqui

15/ 04 - Terca-feira

Almocgo: Lasanha de carne, salada
mista, brécolis refogado, arroz

(opcional) e feijdo preto. Lanche:

Bolo de laranja

Sobremesa: Cajuzinho na colher

16/ 04 - Quarta-feira

Almoco: Frango xadrez a moda CIEI,
salada mista, arroz

o Lanche:
e feijao preto.

Pizza caseira

Sobremesa: Maca

17/ 04 - Quinta-feira

Almoco: Peixe a moda casa,
salada mista, puré de batata,

SAIIDA 1 3 H arroz e feijao preto.

Sobremesa: Mousse de manga

18/ 04 - Sexta-feira

FERIADO: SEXTA-FEIRA SANTA
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CENTRO Il\lTERNACIONAL
DE EDUCACAO INTEGRADA

21/04 - Segunda-feira
FERIADO: TIRADENTES
22/04 - Terga-feira
RECESSO

23/ 04 - Quarta-feira

FERIADO: SAO JORGE

24/ 04 - Quinta-feira

Almoco: Iscas de frango crocantes,

salada mista, creme de milho, Lanche:
arroz e feijao preto. Pao francés com
queijo
Sobremesa: Mamao
25/ 04 - Sexta-feira
Almocgo: Carne assada,
salada mista, repolho refogado,
Lanche:

arroz e feijao marrom.
J Salada de frutas

Sobremesa: Melancia
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CENTRO INTERNACIONAL
DE EDUCAGAO INTEGRADA

28/04 - Segunda-feira

29/04 - Terca-feira

30/ 04 - Quarta-feira

01/05 - Quinta-feira

02/05 - Sexta-feira
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